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 ___________ :ךתארי      ____ _______לקוח: מספר   ___ _____ ______________:מלא שם
 ה לטופס זהיש לצרף את הקבל*

 
   והספורט פארק הנופש- חדר הכושר תקנון 

 
 ות כלליהוראות 

ואת   ,תקנון זה בא להסדיר ולהבהיר את זכויותיהם וחובותיהם של מנויי פארק הנופש והספורט •
 . ת המחויבים בוו גוכללי ההתנה הנהלים  

תנאי מוקדם  מהווים ,בו  ההוראות ומילוי אחר כל   ,נון זהלתקפארק  הה של מנויי אהסכמתם המל 
 לפארק הנופש והספורט.   המנוי וכניסה  לרכישת

כלפי  ת ישא באחריוי , החתום על התקנוןהבגיר  בן המשפחה   ( 18מתחת לגיל במקרה של קטין )  •
 . זה ן ונ בתקהמצוינות  ות רא הובו  בחובות, קטיןה
או    וביטול, ולה להוביל להשעיית המנויעל  ,בתקנון זהיעים פהמו   ותורא הוה הפרת אחד מהנהלים  •

   .נהלת הפארקובהתאם לשיקול דעת ה כספי  החזר  ללא  , והספורט מפארק הנופשלהרחקתו  
  ,בהתאם לשעות המתפרסמות כל ימות השבועב  יהיה פתוח לקהל הרחבוהספורט פארק הנופש   •

בהם  או פיצוי על ימים  זיכויכל לא יינתן  . שיפורסמו מראש מועדיםלמעט  , כולל שבתות וחגים
 .  היה סגורהפארק 

יהיו בהתאם למתפרסם על לוחות המודעות   ,מתקניו השוניםו  ק הנופשר פא  תוסגיר  תזמני פתיח •
פעילות שעות ת רשאית לשנות א  קר הפא. הנהלת  אחרים םי פרסואו באמצעו/   אינטרנטהו/או באתר 

ובלבד שתביא שינויים אלה לידיעתם של המנויים מבעוד מועד,    ,בהתאם לצרכיהחדר הכושר 
 . םבאמצעות לוחות המודעות או באמצעי פרסום אחרי

קנים  תעדכונים בדבר אופן השימוש במחדשות ו  פרסם מעת לעת הוראותרשאית ל לה נההה •
  יעותפתקנות וההוראות המו הלדין   ו בותיחשבזהה   ,אלו דכוניםעוהוראות   דין  רק.בפא השונים

   בתקנון זה.
קים בפארק לצורך  ר חלו לסג  על פי שיקול דעתה,אית ש רתהיה  , והספורט  הנהלת פארק הנופש •

 . הפארקשטח  אף לסגור את כל , במקרים מיוחדים .שיפוציםו  קיוןינ , ביצוע עבודות תחזוקה
המנוי זכאי   לא יהיה, םו חיר בעתותה במקרה של סגירת הפארק כפועל יוצא של החלטות הממשל •

   .אלא אם יוחלט אחרת ע"י הגורמים המוסמכים , רלהחז
ממנו   ידרשת  ,הנופש מתו לפארק מסגרת הרששב ויודע נו מאשר יה מצהיר המנוי כי   ,בחתימתו •

ועל גבי  במערכות הממוחשבות   תופיע ותמונתו ,צילום לו  יבוצע  כמו כן,. זהות וספח  הצגת תעודת 
 .ת כניסתובע המסכים,

עצמה את הזכות למנוע כניסתו של אדם אשר גרם לנזק כלשהו בעת שהייתו  שומרת ל ההנהלה  •
 ,ההל הנציות להוראות והנחיות צוות עובדי הפארק והאי או בגין הפרת תנאי התקנון ו/או  ,בפארק

  המנויים או האורחים, העובדיםנה הולמת כלפי  י אהתנהגות ש או סיון להונאהינלרבות חשד  
   .ארקבפ
)במידת הצורך   תולאחר חתימה על הצהרת בריאו   ,ומעלה  14מותרת מגיל   ר הכושרסה לחד יהכנ  •

 . (חתום ע"י רופא  , כושרהבחדר  לאימון יש להמציא אישור רפואי 
י אחד  " ע  ,חתומהת בריאות הצהרב וחתום  הורים   אישורב ויביםמח 14-18בני נוער בגילאים    •

 . בחדר הכושרעל מנת להתאמן  ,ההורים
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זק או על כל נ ,(כולל חפצים יקרי ערך)אישיים  חפציםאו גניבת  אובדן על ת  אחראיאינה ההנהלה  •
 .להם, בשטח הפארקשייגרם 

   .יורב יהסדר הצ  תשמיר לו  בלבד לצרכי אבטחההמיועדות  במצלמות   שתמרופארק הנופש  •
   .ימים בשבוע  7-ו שעות ביממה   24 ותפועל אלו  מצלמות 

  )לרבות נרגילות(,מכל סוג שהוא  כלי זכוכית הול, אלכו  ,סכינים שק,ני כל הכנסתעל  חל איסור •
  אקדחי הם,י פיצוחים למינ ,(ויי ראייהללק ה י)למעט כלבי נחי חיים  בעלי ,מתקני ברביקיו , גזיות
לול לפגוע  העחפץ או כל ,  ליםבידוריות ורמקו כסאות, נות,ולחש , שמשיות ,בלונים כדורים, מים,

 . באי הפארק  ריתברווחת או בטיחות  
   .ור בולביצוע האמ מהווה הסכמהזה תקנון חתימה על  •

 
 ויים נמ
  ני אישי יהוי אלקטרו ורכישת תג ז,  צילום המנוי,  דת זהות וספחרכישת מנוי מחויבת בהצגת תעו •

   (.)צ'יפ
 . רהן להעבשי ואינו ניתיא הינו מנוי  ה •

 : לחדר הכושר  ניתן לרכושש ים מספר סוגי מנוייםימ קי •
 . זוגי* שנתי, מנוי מנוי שנתי, חודשימנוי תלת   , ימנוי חודש

   .נויים הללולכל אחד מסוגי המ  ,ובריכה מקורהחדר כושר - "משולב" מנוי ניתן לרכוש  •
 . י זוג הגרים באותה הכתובת בתעודת הזהותאו בנ ,םכנשואיבני זוג נחשבים  -מנוי זוגי •
  הורים אישורב  מחויבים 14-18בני נוער בגילאים , ומעלה  14וש מנוי לחדר כושר מגיל  ניתן לרכ •

 . חדר הכושרמנוי לולרכוש   על מנת להתאמן  ,ריםי אחד ההו"ע  ,חתומהת בריאות הצהרבוחתום  
זכאים   • אינם  הכושר  חדר  פארק  למ  נסכ ילהמנויי  לתחם  ו/או  החיצוני  ההמים  בריכה  מתחם 

 . "משולב"אלא אם רכשו מנוי  ,(והסאונות  קוזי'לרבות ג)המקורה 
 

 וני )צ'יפ(קטרי אלתג זיהו
ם  ור למנוי בתיוחז זיהוי התג התשלום עבור ,  מנויהשת בעת רכי תג זיהוי ובת רכישת חלה ח •

 . ואמצעי כניסה לפארקמהווה אישור   זיהוי התג נוי. ופת המ תק
 .  בן משפחה( לרבות )הינו אישי ולא ניתן להעברה   זיהויהתג  •

למנוע את    רשאיתאדם אחר, הנהלת הפארק תהיה  שימוש ל וי ה את תג הזייעביר אשר  מנוי  •
, ללא החזר יומנו או לחילופין לבטל את  ,תבחר בה קופה לת , בושהשתמש ואת כניסת האדם   כניסתו

 ספי. כ
 חדש.   פצ'ירכישת יגרור  פצ'י האובדן   ,כניסה בלעדיו תתאפשרלא , פהצ'ייש להקפיד לשמור על  •
 

 הנחות 
 .פעמיכרטיס כניסה חד מנוי/ ישת  ברכ הנחה   50%-רעות זכאים ל-ים מכב-ושבי מודיעיןת •
  ,נלוויםעבור אורחים ולא בלבד  עבורם    ה הינהההנח, הות וספחבהצגת תעודת זההנחה מותנית  

 . מודיעין תושבי  שאינםבני משפחה  או ויםו מל
ז או  "אזרחים ותיקים )בהצגת ת :הבאותהאוכלוסיות מ  ם לקוחותזכאי  10%להנחה בשיעור של  •

חיילים/ות  (,משרד הבטחוןאו   הביטוח הלאומיעודת נכה של צגת ת בה) נכים  (,תעודת אזרח ותיק
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בשירות מילואים   אנשי (,תעודת שירות לאומי /חוגר דת גת תעו)בהצ  ירות לאומיבשירות חובה או ש 
 . של צה"ל  האישוריםאתר  דרך או   לי" הזכאות בארנק הצהבהצגת  ו  ,ואים פעילמיל 
המלווה  מתשלום, הפטור הזכאי למלווה נכה ת דבעת הצגת תעו -תשלוםפטור מ כניסת מלווה •
לצורך  שלא  תקניםשתמש במאו לה להתאמן רשאי ואינו בדבל  ווי הנכהלצורך לי   כנסילהשאי ר

 . הליווי
 

 מנוי  ביטול
הבקשה תטופל בהתאם להוראות החוק ולכללי    . בכתב בלבדמראש ו בלתתק  מנויול בקשה לביט  •

   .התקנון
  לא ידונו ולאבאופן זה,  שיוגשובקשות  רואקטיבי,באופן רטלהגיש בקשה לביטול לא ניתן  •

 .יתקבלו
בתוספת תשלום עבור , יום ממועד הרכישה 14ך תו  מנויכל לבטל ניתן צרכן, וק הגנת הבהתאם לח •

 תקופת המנוי שחלפה עד למועד ביטול המנוי.  
מועד  מ חודש העוקבבתכנס לתוקף כל הודעת ביטול   ,ממועד הרכישהואילך   15-מהיום ה  •
 .סירתהמ
 . מועד הרכישהום מי  14לאחר  טללא ניתן לב - מנוי חודשי  •
המנוי    תקופתעבור  בו ובתוספת חי  ,₪ 100 בסךניתן לבטל בעלות דמי טיפול  -מנוי תלת חודשי  •
 ף. לכניסת הביטול לתוקעד   פהחלש
חלפה  המנוי ש  תקופתעבור  בוובתוספת חי  ₪ 300  בסךניתן לבטל בעלות דמי טיפול  -מנוי שנתי •

 ף.לכניסת הביטול לתוקעד 
המנוי   תקופתעבור    בוובתוספת חי  ₪ 300 בסךל בעלות דמי טיפול ניתן לבט  -מנוי שנתי זוגי •
 ף. לכניסת הביטול לתוקעד   חלפהש

 תקופתעבור   בוובתוספת חי ש"ח  150ייב בדמי טיפול בסך  יש לח  אחד מבני הזוג מבטל,רק במידה ו
מאותו   " מנוי יחידמחיר "להפרש יב ביחוהשני  בן הזוג  ף.לכניסת הביטול לתוקעד חלפה המנוי ש 

 למנוי.  נשארהלתקופה ש  םבהתאווג  ס
 

 מנוי  הקפאת
  .בכתב בלבד מראש ו בלתתק להקפאת מנויבקשה  •

ולא   תדוןלא  באופן זה,  תוגש ש  הבקש  באופן רטרואקטיבי, להקפאהלהגיש בקשה  לא ניתן  •
 . תתקבל

  בלבד הבאיםבמקרים  תתאפשר ,  החיצוני(  הפארק מנויי  )למעטמנוי בכל סוג  הקפאת מנוי  •
 : ומעלהימים   7  שלולתקופה 

ימים ומעלה, בכפוף להמצאת   7המונע פעילות גופנית לתקופה של   מצב רפואיקפאה בשל  ה .1
 .המעיד על כך שהמנוי לא היה כשיר להתאמן למשך התקופה כאמורחתום אישור רפואי  

  ,עלה, בכפוף להמצאת אישור מתאיםימים ומ 7לתקופה של   שירות מילואיםהקפאה בשל   .2
 . למשך התקופה כאמור

מצבים  ב פו של ענייןגווחריגה שתיבחן לחודית י פאה יתתאפשר הקבלבד,  מנויים שנתיים ל .3
 ק. לת הפארשל הנה העל פי שיקול דעתונוספים,  
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בתום כל תקופת מנוי, תתאפס הטבת ההקפאה, כך שלא ניתן יהיה לצבור ימי הקפאה שלא נוצלו  •
 .ולהעבירם למנוי שיחודש

בתקופת ההקפאה התשלומים על העסקה ממשיכים כסדרם ותקופת ההקפאה מוחזרת כתוספת   •
 י. ו זמן למנ

 
 נוי סוג מנוי שי
ינים, יש לבצע ביטול ניבמידה ומעו ובמהלך תקופת המנוי. לאחר רכישתו  ילא ניתן לשנות סוג מנו •

 נוסף על הקיים.  , או להוסיף מנוימנוי קיים ולרכוש מנוי חדש
 

 מונים אישיים ואי תכנית אימונים 
אימ • ב  -ונים תכנית  שרוכש  לקוח  הראשוכל  זכאי  נ פעם  הכושר,  לחדר  מנוי  תכנית ית  י לבנה 

  "פ חד   כניסה    כש כרטיסוללקוח שר) זכאות זו אינה ניתנת  ושר  ך חדר הכ יע"י מדראישית    אימונים
   .(לחד"כ

 פארק הנופש הכושר של  אימונים אישיים או קבוצתיים יינתנו רק ע”י מאמני    -ם אישייםאימוני •
 .  ובתוספת תשלום

, בתשלום בלבד  ע"י מאמני הכושר של הפארק  8-14לדים בגילאי  יישיים ל אימונים אניתן לקיים   •
 ורק לאחר חתימה של אחד ההורים על הצהרת בריאות.   ,נפרד

ע”י   • על אדם שאינו מועסק  הנופשחל איסור מוחלט  מ   פארק  בח  לקוחות /נוייםלאמן  דר אחרים 
ובין   בתשלום  אם  בין  לאהכושר,  מתאמן  אם  הכושר  מחדר  להוציא  רשאי  הכושר  חדר  צוות   .

 .הנהלת הפארקהחשוד בהעברת אימונים אישיים ולשלול זכותו להיכנס עד לבירור 
 

 לוקרים 
לטובת  ולקוחות הפארק, המנויים  עבור   ,שימוש יומי /מוצבים לוקרים להשכרה הפארקרחבי ב •

 .  ם אישייםחפציחסון ואנעילת  
אינו אחראי   פארק הנופש,  השימוש והאחסנה של הציוד בלוקרים הינם באחריות המשתמש בלבד •

 .לכל גניבה, נזק או אובדן לציוד שאוחסן בהם
 .ר סימליבמחי יים שנתיים יכולים לשכור לוקרמנו  •

 ( . 22:00לוקרים בשימוש יומי יש לפנותם בסיום היום )עד  •
 פנותם בסיום תקופת ההשכרה. ים בהשכרה בתשלום יש ללוקר  •
  תקופת ההשכרה, ייפרץ, והציוד יישמר עד חודש, ולאחר בסיום לוקר שלא יפונה בסיום היום/ •

 מכן יימסר/ייזרק. 
 . השימושת הלוקר נקי לאחר  , ויש להשאיר אסן בלוקרים פריטים רטובים או מזוןח לאאין   •

 
 עה חבלה /פצי המקר

 .טיפול ראשוני תלקבל   לפנותיש ,  בשטח הפארקאו פציעה ה  במקרה של חבל •

 .ן אמתהנהלת הפארק לא תקבל כל טענה או תלונה שלא דווחה וטופלה בזמ •
       אהפבמרהמוחזק והציוד  ,  םק כדורים/תרופות מכל סוג שהינפהל  יתאינה מורשהנהלת הפארק  •

   .לתקניםאם  תבההינו 
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 מגרש החניה 
 לקבל דוח.  ללוואף ע גרריוסם ירכב ח  ,שה בהתאם לסימון בלבדחניית רכבים במגרש החניה תע •
 לרכב או  שייגרם נזק כל אחראית על  אינה ההנהלה  ,ריטים יקרי ערך ברכבמומלץ לא להשאיר פ •

   .לחפצים אשר הושארו בתוכו
 . לבדלנכים בחניית נכים מיועדת  •
 . בת החניהברח ןהניקיויש לשמור על  •

 
 חדר הכושראימון ב ם לכללי

 הנהלה. ה והעובדים וצוות   צוות האבטחה ,שריך חדר הכומדריש להישמע להוראות  •
 . במתחםו  חדר הכושרפיעות בשילוט  מו הקפיד על ההוראות היש ל •
על הצהרת בריאות בהתאם להוראות חוק   חתימה הוא   בחדר הכושר אימוןל  כניסההתנאי ל  •

 . אחתום ע"י רופ מציא אישור רפואי יש לה  הצורך ידתובמ, מכוני כושר
על כל שינוי במצבו הבריאותי ולהמציא אישור רפואי מעודכן   להודיעשל כל מתאמן מחובתו  •

 במידת הצורך, כתנאי להמשך שימוש במתקני חדר הכושר.  
 . דהכניסה לחדר הכושר הינה בלבוש ספורטיבי מלא )בגדי ספורט, נעלי ספורט( ומגבת אישית בלב •

 . גבת לפני השימוש במכשירפרוס את המל ישית הינו חובה, ויש מגבת א השימוש ב •
הכושר  אין   • לחדר  לגיל  כניסה  מתחת  לצו14לילדים  שלא  גם  ילדים    אימון ך  ר,  הנכנסים )למעט 
 יך חדר הכושר(. המלווים במדר   -תשלוםב אימון אישיל
 . רלחדר הכוש ,םורמקולי  כלי זכוכית בעלי חיים,  אלכוהול,  ,ושתיהאוכל  תהכנסעל ור חל איס •

 . הכושר חדרוך תב  לאכול חל איסור •
ועל מנת מטעמי בטיחות  )  מתחם חדר הכושרהנייד בחל איסור מוחלט על ניהול שיחות בטלפון   •

   מתאמנים בחדר הכושר(.כלל הריע ללא להפ
בכניסה לחדר  (ים, קיימים תאי אחסון )לוקר נוחיותכם. לשרשקיות לחדר הכואין להכניס תיקים/ •

 (. להשכרה  /ללא תשלום  )לשימוש יומי חותתובמלהכושר  
יש  שירכבמהשימוש    םבתו • כיבוילהקפיד  ,  נ   ו על  בשטח חדר    לנוחיותכם, )   ויבש   קי ויש להשאירו 

 . (המתקן לניקוימגבונים  קיימים    הכושר
 א מאויש. ל  מכשיר   , או להשאירפועל  מכשיראין לעלות על  •

 .  ציוד נלווה(ו )משקולות, פלטות ולהחזירו נקי יש להשיב ציוד למקום בתום השימוש  •
 . האין להשליך משקולות על הרצפ  •
 . תיש לפעול במרחק בטיחותי ממתאמנים אחרים בעת השימוש במשקולות החופשיו •

 . הר אסו ,או מהסטודיור הוצאת ציוד מחדר הכוש  •
  , סחרחורת, פציעה ו/או אירוע בריאותי אחר, יש להפסיקבמצבים של תעוקת חזה, חולשה •

הנהלת הפארק לא תקבל כל טענה או תלונה שלא   .רולדווח לצוות חדר הכוש  מיידית את האימון
 .ן אמתדווחה וטופלה בזמ 

שהתנה • מתאמן  הכושר  מחדר  להוציא  רשאי  הכושר  חדר  זכותו צוות  ולשלול  הולמת  אינה  גותו 
 . הפארקלהיכנס עד לבירור בהנהלת 

 .לרבות השטחים הפתוחים הפארק  ישטחכל בעל עישון  מוחלט חל איסור  •

   .לשכרותשד לא תתאפשר כניסה במצב של שכרות או ח •
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 וגיםח
והספינינג   בחוגית  השתתפו • המנוי  הסטודיו  במחיר  הכושר  כלולה  התעמלות  )  לחדר  חוגי  למעט 

 .לבריכה המקורה( אשר כלולים במנוי-במים
האפליקציה  הרשמה  מחייבתלחוגים    כניסה • דרך  בהדרך  או    מראש  של קישור  האינטרנט  אתר 

והספורט הנופש  לחוו   , פארק  להירשם  לפרסום   מראש ות  שע   24עד  ג  ניתן  בהתאם  מצעים בא  )או 
 . השונים(

לחוגה-  חוגיםת  מדיניו  • ל   ,בהם  תוההשתתפוים  הרשמה  בהתאם  שנקבעת החוגים    מדיניותהינה 
הנופש פארק  כמות  :  כגון)   ע"י  הרשמה,  שיעור  , משתתפיםמועד  המ,  שעות  ביטול  תנה,  רשימת 

וו  ,ועוד(  הרשמה באתר  ר   .באפליקציהמתפרסמת  הפארק  את הנהלת  ולעדכן  לשנות    שאית 
 קול דעתה. יש  ועפ"י  לצרכיהבהתאם  המדיניות 

רשאית   • הפארק  להגבילו/   לשנותהנהלת  לה   כמותאת    או  שניתן  אליהם  יהחוגים  רשם 
 . עפ"י שיקול דעתהף, או ברצבשבוע, יום/ ב
פארק  ניתנים לשינוי לפי שיקול דעת   ,ניות החוגיםמדי, והחוגיםשעות    ,פעילות החוגיםתכנית  •

 ראש., וללא התראה מילוצי מערכת שוניםא ובהתאם ל הנופש
בשיעור   ממנוי את השתתפותו למנוע םרשאי יהיו  המדריכים  .לא תותר כניסת מאחרים לשיעור •

 .דקות ומעלה 5אם הגיע באיחור של 

 מלבד מים.   טודיולס שתיה /אוכל אין להכניס  •

 .בסטודיו   חל איסור לאכול •

וכל החלטה במהלך השיעורים, תיקבע על ידי    בסטודיועוצמת המוסיקה, הטמפרטורה  •
 ו/ או צוות חדר הכושר וההנהלה.   המדריכים

 .יש להישמע ולמלא אחר הוראות המדריכים בחוגים •

 .ואישורם   ללא נוכחות מדריכים  ו,טודי, או להשתמש בציוד בסאין לשהות ו/או להתאמן •

 .אסורה בהחלט   מהסטודיו הוצאת ציוד  •

, יש השיעורבמהלך   , סחרחורת, פציעה ו/או אירוע בריאותי אחרבמצבים של תעוקת חזה, חולשה •
הנהלת הפארק לא תקבל כל   .ות חדר הכושרולצלמדריך או  ולדווח   פעילות,מיידית את ה להפסיק

 . ן אמתטענה או תלונה שלא דווחה וטופלה בזמ

 ות בדא
,  ישי, בגדים או ציוד אדא כי לא שכחתם חפציםהנכם מתבקשים לוו הפארקם את טרם עזיבתכ

 . ימים בלבד  ועשבבמשך   דות נשמרות האב
 

 .תוכנוול  לתנאיוה /אני מסכיםקראתי את התקנון ות בחתימתי כי /ראני מאש
 
 
 

_______________________                               ___________________ _ 
       חתימה                                                                         שם מלא                             


